ASLAN Harmony

die Bezeichnung des Lebensmittels

Nahrungserganzungsmittel fir das Wohlbefinden der Frau zur Unterstiitzung der
Hormonregulation

das Verzeichnis der Zutaten, inklusive etwaiger
Allergene und der Menge bestimmter Zutaten
oder Klassen von

Zutaten;

Zutaten:

Nachtkerzendlpulver (mikroverkapselt, enthdlt 42,5 % gamma-Linolensdure), Fillstoff:
Mikrokristalline Cellulose, Uberzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose (pflanzliche
Kapselhlle), Sojabohnensamenextrakt 10,8% 80:1 (Glycine max, enthalt 40 % Isoflavone),
L-Methionin,
Selenomethionin, Kupfergluconat, Calcium-D-pantothenat, D-Biotin

L-Cystein-Hydrochlorid, Zinkpicolinat,  Pyridoxinhydrochlorid, L-

die Nettofiillmenge des Lebensmittels

60 Kapseln=27,8¢g

gegebenenfalls besondere Anweisungen
fiir Aufbewahrung und/oder
Anweisungen fiir die Verwendung;

Verzehrempfehlung:

Nehmen Sie taglich 2 Kapseln unzerkaut mit ausreichend Wasser zu sich.

Wichtige Hinweise:

Verwenden Sie Nahrungserganzungsmittel nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Erndhrung. Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrmenge
darf nicht Gberschritten werden. Lagern Sie die Kapseln auRerhalb der Reichweite von
kleinen Kindern.

Fiir Kinder und Jugendliche nicht geeignet. Personen, die sich einem Labortest
unterziehen miissen, sollten ihre Arztin / ihren Arzt oder das Laborpersonal dariiber
informieren, dass sie Biotin einnehmen oder kiirzlich eingenommen haben.

Vor der Einnahme isoflavonhaltiger Produkte arztlichen Rat einholen.

der Name oder die Firma und die
Anschrift des Lebensmittelunternehmers;

Aslan GmbH
Sterzinger Str. 4
86165 Augsburg

das Ursprungsland oder der Herkunftsort,
falls dies fiir das Lebensmittel
vorgesehen ist

eine Gebrauchsanleitung, falls es schwierig
ware, das Lebensmittel ohne eine solche
angemessen zu verwenden

fiir Getranke mit einem Alkoholgehalt von
mebhr als 1,2 Vol.-% die Angabe des
vorhandenen Alkoholgehalts in Vol.-%




eine Nahrwertdeklaration (wobei insoweit
bestimmte Ubergangsfristen bestehen)

Inhaltsstoffe pro Tagesdosis (2 Kps.) | %NRV* | je 100 g
Sojabohnen-Extrakt 100 mg 13,74 g
davon 40% Isoflavone 40 mg 549¢g
Nachtkerzendl 250 mg 34,34¢g
davon Gamma-Linolensaure 106 mg 6,87 g
L-Cystin 50 mg 6,87g
L-Methionin 50 mg 6,87 g
Vitamin B6 2,5mg 179 % 343,41 mg
Zink 2,3mg 23 % 315,93 mg
Pantothensaure 0,9 mg 15% 123,63 mg
Kupfer 150 pg 15% 20,6 mg
Biotin 25pug 50 % 3,43 mg
Selen 9 g 16 % 1,24 mg
Nahrwerte pro Tagesdosis je100g

(2 Kapseln)
Brennwert / Energie (13 kJ) 3 kcal (1384 kJ) 331kcal
Fett <0,5g l4g
Davon ges. FS <0,1g <0,1g
Kohlenhydrate <05¢g 17¢g
Davon Zucker <05g <05g
Eiweil <05g 06g
Salz [Na x 2,5] <0,01g 0,03g
Ballaststoffe <05¢g 42g

*Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte (Nutrient Reference Values) nach LMIV




